
介護職員初任者研修
ご 案 内

急速に高齢化がすすむ日本。2025年には、国民の3人にひとりが65才
以上、5人にひとりが75才以上という「超･高齢化社会」を迎えます。
しかし、介護サービスを希望する高齢者の急激な増加に対し、サービス
を提供する「介護職」の担い手が圧倒的に足りていないのが現状です。
介護事業所ではよりよいサービスを提供すべく、介護の「質」向上や人材
確保に尽力しており「介護職」の入門資格とされる「介護職員初任者研
修」が果たす役割と社会的なニーズはますます高くなっています。

研修では、介護の基本知識を学び基礎的な技術
を身につけていただき、研修修了後は引き続き
アドバイザーが就職までを完全サポート。
専門職として介護の現場で活躍していた
だくことが目標です。

ジョブキタ就職塾が実施する「初任者研修」は、
資格取得がゴールとは考えていません。

※介護職員初任者研修を修了すると
　「介護職員初任者研修」の資格保持者として認められます。

ジョブキタ就職塾　札幌市中央区南1条西6丁目20-1 ジョブキタビル  フリーダイヤル 0120-106-554
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当塾の「初任者研修コース」9つの特徴

自宅学習＆通学講習
自宅でテキストを学習し課
題を解く自宅学習と、通学
講習を組み合わせたコース

分かりやすいテキスト
公益財団法人介護労働安
定センター出版のイラス
トを多用したわかりやす
いテキストを使用

就職まで完全サポート
専属の就職アドバイザー
が受講者一人一人に
寄り添い、就職までを
全力サポート！

短期で取得！
短期間で取得可能！
最短1カ月で有資格者
※2019年度は取得率100％

実践的に学べる
現役の介護福祉士が講師
を勤め、施設実習を組み込
んだ実践的な研修内容

低価格の受講費用
受講料50,000円（税込)、
テキスト代6,000円(税込)
で費用を抑えました。

通学に便利
受講会場は、大通駅から
徒歩5分。通学に便利

キャッシュバック制度
修了後1年以内にジョブキ
タ紹介を通して就職した
場合、6ヶ月後に受講料の
半額をキャッシュバック

豊富な求人情報
求人メディア「ジョブキタ」
「アルキタ」などと連携し
た豊富な求人情報で、希望
に叶う就職を目指します。

次ページ以降に【研修要綱(一部抜粋）】【事前説明会のスケジュール】
【お申し込みの流れ】【通学講習カリキュラム】を掲載しております。
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専門職として正規採用を目指す方に最適な「介護職員初任者研修」
を取得して介護の世界で活躍してみませんか。
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～受講をご希望の方は参加無料の「事前説明会」へご参加下さい～
講座内容やお申し込み方法、ご質問等について担当者から詳しくご説明します。

研修要綱

受講をご希望の方

■受講費用は受講料50,000円（税込)、テキスト代6,000円(税込)となります　※キャッシュバック制度有り

■受講期間は最短で1カ月です。

■通信課題は初日に全回分をお渡しします。期日までに回答用紙を提出いただきます。

■通信課題は60％以上の正答率で合格です。60％未満の場合は合格するまで添削指導を繰り返します。

■実技演習では、介護ベッドや車イス等、介護施設で実際に使用している用具類を使って、講師の指導のもと、
   受講者さん同士で「介護する役」と「介護される役」を体験しながら技術を習得します。

■通学講習の途中から、就職アドバイザーによる就職相談を随時行います。

■欠席の場合、1日までは補講を行います。それ以上の補講は次回開催で受講いただきます。

■補講については、1日5,000円を別途ご負担いただきます。

■修了評価試験は各科目60％以上の正答率で合格です。不合格の場合は、再試験を行います。

■修了後はご希望の就職が叶うよう、就職アドバイザーがサポート致します。

■上位資格取得を目指す方は、働きながら資格取得支援制度のある就職先のご紹介も可能です。

日　　　程 時　　　　間
12月  6日(金)

12月  9日(月)

12月13日(金)

12月17日(火)

12月20日(金)

  1月10日(金)

11:00～12:00

18:00～19:00

11:00～12:00

18:00～19:00

11:00～12:00

11:00～12:00　18:00～19:00
  1月17日(金)

  1月24日(金)

  1月31日(金)

11:00～12:00　18:00～19:00

11:00～12:00　18:00～19:00

11:00～12:00　18:00～19:00

■説明会は11:00スタートの回と
　18:00スタートの回をご用意しています。
　ご都合の良い日時をお選び下さい。

■所要時間は1時間程度を予定していますが、
　若干前後する場合もございます。

事前説明会のご参加は、
web又はフリーダイヤルで
お申し込み下さい。

※上記日程以外も対応可能ですのでご相談下さい。

0120-106-554

事前説明会会場（株） 北海道アルバイト情報社  札幌市中央区南1条西6丁目20-1 ジョブキタビル

ジョブキタ

https://www.jobkita.jp/ （月～金 9:00～17:00 ※祝日除く）
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お申し込みの流れ

1

説明会後、本講座受講をご希望の方はお申し込みを承ります。

■申込用紙にご記入・捺印いただきます。

■身分証明書のコピーを1枚ご提出いただきます（その場でコピーも承ります）

2 「介護職員初任者研修コース」の受講方法

【事前説明会会場でのお申し込み】

■専用フリーダイヤルにお電話の上、「初任者研修に申し込み希望」とお伝えください。

■後日、お申込書と返信用封筒をお送りしますのでご記入・捺印の上、
　身分証明証のコピーを1枚同封の上ご返送下さい。

【後日お電話でお申し込み】

■Webから必要事項を入力の上お申し込み下さい。

■後日、お申込書と返信用封筒をお送りしますので、
　ご記入・捺印の上、身分証明証のコピーを1枚同封の上ご返送下さい。

【後日Webからお申し込み】

まずは参加無料の事前説明会へご参加下さい。

3 お支払いについて
お支払いは銀行振込でお願いします。

4 テキストのご郵送
ご入金確認後、テキストをご郵送します。

5 受講料の返還について
研修開始後に自己都合で研修を辞退する場合、受講料は一切返還致しません。
尚、当塾都合で研修中止の場合は受講料を全額返還致します。



2月19日(水)
2月20日(木)

9:30～17:50
9:30～15:00

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護、
施設実習オリエンテーション

2月27日(木) 9:30～17:30 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護、
終末期介護、介護過程の基礎的理解
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通学講習カリキュラム

2月  4日(火)

2月  5日(水)

2月  6日(木)

2月  7日(金)

2月12日(水)

2月13日(木)

2月14日(金)

9:30～17:10

9:30～15:10

9:30～16:40

9:30～15:25

9:30～15:05

9:30～14:45

9:30～16:50

講習オリエンテーション、1.職務の理解    

2.介護における尊厳の保持・自立支援、3.介護の基本  

6.老化の理解、7.認知症の理解、8.障害の理解

7.認知症の理解、9.こころと体のしくみと生活支援技術（1節・2節) 

9.こころと体のしくみと生活支援技術（3節）

9.こころと体のしくみと生活支援技術（4節・5節）

4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携、
5.介護におけるコミュ二ケーション技術、6.老化の理解

2020年

座　　　学

2月18日(火)

2月21日(金)

2月25日(火)

2月26日(水)

9:30～16:50

9:30～17:20

9:30～17:20

9:30～17:20

整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

入浴・清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

排泄・睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2月28日(金)

3月3日(火)

3月4日(水)

9:00～17:30

9:30～15:00

10:00～13:00

施設実習/総合生活支援技術演習  

振り返り  

修了評価試験、閉講式、修了証書交付  

実　技　演　習

※座学の会場は札幌市中央区南1条西6丁目20-1 ジョブキタビルとなります。

※実技の会場は札幌市中央区南2条西6丁目13-1 南2西6ビル地下「エディット」となります。
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